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HAUPTNUTZEN

Inhaltsstoffe: Aqua (Wasser), Gaultheria procumbens 
(Wintergrün) Blattöl, Cinnamomum camphora 
(Kampferbaum) Öl, Menthol, Cetearylalkohol, Prunus 
amygdalus dulcis (Mandel) Öl, Stearinsäure, 
Glycerinstearat, PEG-100-Stearat, Mentha piperita 
(Pfefferminze) Öl, Eucalyptus globulus (Eukalyptusblatt) 
Öl, Capryl-/Caprin-Triglycerid, Butylenglycol, 
Ceteareth-20, Hydroxyethyl Acrylat/Sodium 
Acryloyldimethyl Taurate Copolymer, Squalan, 
Phenoxyethanol, Dimethicon, Caprylylglycol, Cananga 
odorata (Ylang Ylang) Blütenöl, Acrylate/C10-30 Alkyl 
Acrylat Crosspolymer, Xanthangummi, Capsicum 
frutescens (Chili) Extrakt, Ethylhexylglycerin, 
Hexylenglycol, Polysorbat 60, Maltodextrin, Tanacetum 
annuum (Blauer Rainfarn) Blüten-/Blatt-/Stängelöl, 
Sorbitanisostearat, Natrium PCA, 
Tetranatriumglutamatdiacetat, Duftblütenextrakt 
(Osmanthus fragrans), Kamillenöl (Chamomilla recutita), 
Allantoin, Helichrysum italicum (Strohblume) Blüten-/-
Blatt-/-Stängelöl, Gardenia florida (Gardenie) Extrakt, 
Aloe barbadensis (Aloe vera) Blattsaftpulver, 
Retinylpalmitat, Natriumhydroxid, Chlorella vulgaris 
(Grünalgen) Extrakt, Limonen, Linalool. 

Deep Blue Rub™

Lindernde Muskellotion

•	 Formuliert mit der geschützten Mischung Deep Blue  aus 
ätherischen Ölen und anderen wirkungsvollen Inhaltsstoffen.

•	 Enthält feuchtigkeitsspendende Emollientien, welche die Haut 
geschmeidig machen und keinen fettigen Film hinterlassen.

•	 Zur Beruhigung, Entspannung und natürlichen Linderung  
von beanspruchten Muskeln.

•	 Deep Blue Rub hilft, Spannungen abzubauen und bringt 
gezielte Linderung.

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Deep Blue Rub™ ist eine Lotion zur topischen Anwendung, 
die mit der ätherischen Ölmischung dōTERRA Deep Blue und 
natürlichen Pflanzenextrakten gezielt so formuliert wurde, dass 
sie beanspruchten Bereichen Linderung verschafft. Deep Blue 
Rub vereint ätherische Öle, die für ihre wohltuende und kühlende 
Wirkung auf Gelenke und Muskeln bekannt sind. Wintergreen 
(Wintergrün), Camphor (Kampfer), Peppermint (Pfefferminze), Ylang 
Ylang, Helichrysum (Strohblume), Blue Tansy (Blauer Rainfarn), Blue 
Chamomile (Blaue Kamille) und Osmanthus (Duftblüte) entfalten 
in Kombination ein kühlendes und zugleich wärmendes Gefühl, 
besonders nach einem intensiven Training. Diese ätherischen Öle 
bieten beruhigende Eigenschaften und Linderung für Rücken, Beine 
und Füße. 

ANWENDUNG
•	 Nach einem langen Arbeitstag auf Finger, Handgelenke, 

Schultern und Nacken reiben.

•	 Vor und nach dem Training auf Füße und Knie auftragen,  
um eine belebende und kühlende Wirkung zu erzielen. 

•	 Ob Sie nun ein paar Mal in der Woche trainieren oder praktisch 
im Fitnessstudio leben–Deep Blue Rub sollte immer in Ihrer 
Sporttasche sein, um Ihnen im Handumdrehen Linderung  
zu verschaffen.

•	 Am Abend den unteren Rücken damit massieren.

ANWENDUNGSHINWEISE 
Die Lotion in die betroffenen Stellen einmassieren. Nur äußerlich 
auftragen. 

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Hautreizungen sind möglich. Kontakt mit den Augen vermeiden.  
Nicht auf Wunden oder verletzter Haut anwenden. Außerhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahren.
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